
  

«ЛЕЧЕНИЕ ПОВРЕЖДЕНИЙ И ЗАБОЛЕВАНИЙ КИСТИ» 

 

Куратор курса: - д.м.н. профессор Родоманова Любовь Анатольевна - заведующая 

научным отделением хирургии кисти с микрохирургической техникой 

 

Цель: Ознакомление участников с современными принципами диагностики и лечения 

наиболее часто встречающихся повреждений и заболеваний кисти для последующего 

самостоятельного применения полученных навыков и знаний в клинической практике. 

 

Требования к участникам: травматологи-ортопеды со стажем практической работы                  

в хирургическом стационаре не менее 3 лет. 

 

Количество участников: 10 человек 

 

Продолжительность курса:10 дней (80 часов) 

 

Предварительная программа курса 

Теоретическая часть: 

- Основные принципы хирургии кисти; 

- Открытые повреждения кисти; 

- Синдром повышенного внутрифасциального давления; 

- Переломы костей кисти; 

- Повреждения кистевого сустава; 

- Переломы дистального метаэпифиза лучевой кости; 

- Деформирующий артроз суставов; 

- Повреждение сухожилий разгибателей; 

- Повреждения сухожилий сгибателей; 

- Повреждение нервов; 

- Контрактура Дюпюитрена; 

- Новообразования кисти 

 

Практическая часть: 

- Инструментальный тренинг. 

- Занятия на пластиковых муляжах. 

- Рентген-планирование. 

- Участие в операциях/видеодемонстрация. 

- Разбор клинических случаев. 


